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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

  Учебный план начального общего образования МКОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №5» обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и предметов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.1. Учебный план начального общего образования разработан на основе 

следующих    нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373 с изменениями 
Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. приказ №286); 

 Федеральная общеобразовательная программа начального общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации № 372 от 18.05.2023 года; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (до 01.01.2024). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Школа на уровне начального общего образования в 2023-2024 учебном 

году работает в следующем режиме:  

 продолжительность учебного года – в 1-х классах - 33 учебные недели,  

во 2-4-х классах - 34 учебные недели;  
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 продолжительность учебной недели – в 1-4-х классах - 5 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 – в 1-х классах 21 час. (4 урока в день и один раз в неделю – 5 уроков за счет урока 

физической культуры); 

- во 2-4-х классах - 23 час. (не более 5 уроков в день и один день в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры);  

 продолжительность урока – для 1-х классов: -в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - 

мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый.  

Для 2-х-4-х классов – продолжительность урока по 45 минут.  

1.2. Учебный процесс организован по четвертям. 

 

 

1.3. Перспективный учебный план образовательной программы  

начального общего образования на 2023-2026 учебные года 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Общий объем нагрузки в часах 

(недельной/годовой) 

Формы 

промежуточно
й аттестации* 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык   5(165)  5(170)  5(170) 5 (170)   ВПР в 4 
классе 

Литературное 
чтение 

4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136)  

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский)  

 2 (68) 2 (68) 2 (68)  

Математика и 
информатика 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) ВПР в 4 классе  

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) ВПР в 4 классе 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики* 

Основы 
православной 
культуры 

   1 (34)  

Основы исламской 

культуры 

     



 

Учебный план основной образовательной программы  

начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Общий объем нагрузки в часах 
(недельной/годовой) 

Формы промежуточной 
аттестации* 

3 класс 4 класс 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык   5(170) 5 (170) ВПР в 4 классе   

Литературное 
чтение 

4 (136) 3 (102)  

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский)  

0,5 (17) 0,5 (17)  

Литературное 
чтение на родном 
языке (русском) 

0,5 (17) 0,5 (17)  

Иностранный язык Иностранный 
язык 
(английский)  

2 (68) 2 (68)  

Математика и 
информатика 

Математика 4 (136) 4 (136)  ВПР в 4 классе 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

2 (68) 2 (68) ВПР в 4 классе 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики* 

Основы 
православной 
культуры 

 1 (34)  

Основы 

исламской 

культуры 

   

Основы    

Основы 

буддийской 

культуры 

     

Основы мировых 

религий 

     

Основы светской 

этики 

     

Основы иудейской 

культуры 

     

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  

Технология Технология 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68)  

Часть формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 (мат.) 1(мат.) 1(мат.) 0  

Итого часов учебных занятий 21 (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 3039 

Максимально допустимая нагрузка 

в неделю 

21 23 23 23 90 



буддийской 

культуры 

Основы мировых 

религий 

   

Основы светской 

этики 

   

Основы 

иудейской 

культуры 

   

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (34) 1 (34)  

Музыка 1 (34) 1 (34)  

Технология Технология 1 (34) 1 (34)  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 (68) 2 (68)  

Итого часов учебных занятий 23 (782) 23 (782) 1564 

Максимально допустимая нагрузка 
в неделю 

23 23 69 

 

*По выбору родителей (законных представителей) изучается один из модулей курса 

ОРКСЭ : основы православной культуры, основы иудейской культуры, основы 

буддийской культуры, основы исламской культуры, основы мировых религиозных 

культур, основы светской этики. 

Из части ,формируемой участниками образовательных отношений, в 1-2 классах 

отводится 1 дополнительный час на математику. 

 

 

  

 Условные обозначения: 

ВПР в 4 классе  -  всероссийская проверочная  работа. 

 Освоение образовательной программы текущего учебного года в 2, 3, 4 классах по 

каждому учебному предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формой промежуточной аттестации является годовая отметка по предмету, которая 

является средней арифметической отметкой: 

1. четырёх четвертных отметок по всем учебным предметам во 2 и 3 классах, в 4 классе – 

кроме математики, русского языка и окружающего мира; 

2. пяти отметок в 4 классе: четвертные отметки и отметка по результатам  ВПР по 

предметам: математика, русский язык, окружающий мир.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

  Учебный план  основного общего образования МКОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №5» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 



обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и предметов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.1. Учебный план  основного общего образования разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 с изменениями 
Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. № 287); 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации , приказ № 
370 от 18.05.2023 года; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (до 01.01.2024). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 

 Школа на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном 

году работает в следующем режиме:  

 продолжительность учебного года – в 5-х – 9-х классах - 34 учебные недели,  

 продолжительность учебной недели – в 5-х-9-х классах – 6 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 – в 5-х классах 32 час. (не более 6 уроков в день);  

- в 6-х классах 33 час. (не более 6 уроков в день); 

 - в 7-х классах 35 час. (не более 7 уроков в день); 

- в 8-х - 9-х  классах – 36 час. (не более 7 уроков в день). 

 продолжительность урока для всех классов основной школы - 45 минут. 

  Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) и формы 

промежуточной аттестации обучающихся 
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Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

для обучающихся 5 класса  

  - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Шахматное королевство»; 

 - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Сложные вопросы орфографии»; 

- 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Основы православной культуры»; 

- 34 часа – на предмет «  Основы безопасности жизнедеятельности»; 

для обучающихся 6 класса 

- 34 часа - на предмет «Информатика и ИКТ»; 

- 34 часа - на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

- 34 часа – на учебный  курс по выбору «Основы православной культуры». 

для обучающихся 7 класса  

- 34 часа - на учебный  курс по выбору «Секреты  орфографии» ;  

- 34 часа - на учебный  курс по выбору «Функциональная  грамотность» ; 

- 34 часа – на учебный  курс по выбору «Основы православной культуры». 

для обучающихся 8 класса  

 - 34 часа – на учебный  курс по выбору «Сложные вопросы орфографии»; 

- 34 часа – на учебный  курс по выбору «Основы православной культуры»; 

- 34 часа на курс по выбору «Мы граждане России»;  

- 34 часа – на учебный  курс по выбору «Секреты математики»; 

- 34 часа – на учебный  курс по выбору « Функциональная грамотность». 

для обучающихся 9 класса  

-  34 часа – на учебный  курс по выбору «Основы православной культуры»; 

- 34 часа – на учебный  курс по выбору «Сложные вопросы орфографии»; 

- 34 часа – на учебный  курс по выбору «Секреты математики»; 

- 34 часа – на учебный курс «История Калужского края». 

1.2. Учебный процесс организован по четвертям. 

1.3. Перспективный учебный план образовательной программы 

основного общего образования на 2023-2026 учебные года 

 



 

 

 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

 на 2023-2024 учебный год  

Предметные области Учебные предметы Общий объем нагрузки в часах (недельной/годовой) 

5 класс 6 класс  7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  5 (170)  6 (170) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Общественно-научные 
предметы 

История     2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Обществознание  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

География 1(34) 1 (34) 2 (68) 2(68) 2 (68) 

Математика и 
информатика 

Математика  5 (170) 5 (170)        

Алгебра   3(102) 3(102) 3(102) 

Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 

Информатика     1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Вероятность и 
статистика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68)  

Химия    2 (68) 2 (68)  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 (34) 1 (34)    

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (34) 1 (34) 1 (34)    

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  

Технология Технология 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 (102) 3 (102)  3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

      1 (34) 1 (34) 

Итого часов учебных занятий 28 (952) 30 (1020) 31 (1054) 32 (1088) 33 (1122) 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 
отношений 

     

Информатика   1(33)    

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34)  1(33) 1(34)   

      

      

Курсы по выбору 3(102) 1(34) 3(102)  4(136) 3(102) 

«Шахматное королевство» 1 (34)  1 (34)   

«Сложные вопросы орфографии» 1 (34)  1(34) 2(68)  

«Секреты математики»     1(32) 

«Основы православной культуры» 1(34) 1(33) 1(34) 1(34) 1(32) 

«Изучаем родной край»     1(34)  

«В мире географии»     1(32) 

ИТОГО часов в неделю (в год): 32(1088) 33(1122) 35(1190) 36(1224) 36(1224) 

Максимально допустимая нагрузка при 
6-ти дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 



 Предметные области Учебные предметы Общий объем нагрузки в часах (недельной/годовой) 

 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  4 (136) 3 (102) 3 (102) 

Литература 2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык   0,5 (17) 

Родная литература 
(русская) 

  0,5 (17) 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Обществознание 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

География 2 (68) 2(68) 2 (68) 

Алгебра 3(102) 3(102) 3(102) 

Геометрия 2(68) 2(68) 2(68) 

Вероятность и 
статистика 

1(34)   

Информатика 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 (68) 2 (68) 3 (102) 

Биология 1 (34) 2 (68) 2 (68)  

Химия  2 (68) 2 (68)  

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (34)   

Музыка 1 (34) 1 (34)  

Технология Технология 2 (68) 1 (34) 1 (34) 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1(34)  1 (34) 1 (34) 

Итого часов учебных занятий 32 (1054) 31 (1054) 33 (1122) 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 

   

Курсы по выбору 3 (102) 5 (170) 3 (102) 

«Основы православной культуры» 1(34) 1(34) 1(34) 

« Мы граждане России»  1(34)  

«Секреты орфографии» 1(34) 1(34)  

« Функциональная грамотность» 1(34) 1(34)  

« История Калужского края»   1 (34) 

 « Секреты математики»  1 (34) 1(34) 

ИТОГО часов в неделю (в год): 35 (1190) 36(1224) 36(1224) 

Максимально допустимая нагрузка при 6-ти 
дневной учебной неделе 

35 36 36 

 

 

  Освоение образовательной программы текущего учебного года в 5-9 классах по каждому 

учебному предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  Формой 

промежуточной аттестации по  предметам ( кроме предметов, по которым проводятся 

ВПР) для 5 – 9  классов, является годовая отметка, которая является средней 

арифметической отметкой за все четверти, по всем предметам.  



Формой промежуточной аттестации по  предметам, по которым проводятся ВПР для 5 – 

8  классов, является годовая отметка, которая является средней арифметической отметкой 

за все четверти  по всем предметам и отметки за ВПР. 

Формой промежуточной аттестации по учебным курсам по выбору для 5 – 9 классов 

является зачет. Порядок проведения зачета устанавливается локальным актом. 

 В 9 классе допуском к государственной итоговой аттестации является устное 

собеседование по русскому языку.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

1.  Учебный план среднего общего образования МКОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №5» обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и предметов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

1.2 Учебный план среднего общего образования разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об  образовании в 
Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями на 11.12.2020 года); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 371 от 

18.05.2023 года; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно - эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (до 01.01.2024). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO


 

1.3. Максимальное количество часов в неделю: 

- X классы - 34 учебные недели; 
- XI классы - 34 учебные недели (в зависимости от сроков прохождения 

государственной итоговой аттестации). 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе: 

 - в 10-х -11-х  классах - 37 час. (не более 7 уроков в день). 

 продолжительность урока для всех классов средней школы - 45 минут. 

1.4. Учебный процесс организован по полугодиям. 

1.5. Учебный план  МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №5» 
обеспечивает преподавание и изучение предметов на государственном русском языке 
Российской Федерации. 

1.6. Опираясь на запросы и пожелания выпускников 9-ого класса, 

выявленные в результате анкетирования, в 2023-2024 учебном году в 10 классе будет 

обучение по индивидуальному учебному плану. 

               Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-х летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. Исходя из этого, 

учебные предметы представлены в учебном плане  либо на базовом, либо на профильном 

уровне.  Учебный план среднего общего образования  представлен индивидуальными 

учебными планами для обучающихся 10 класса и естественнонаучным и универсальным 

профилями для  11 класса ( по ФГОС  СОО).  

Для реализации в 11 классе естественнонаучного   профиля определены два предмета 

углубленного уровня: «Биология»,  «Химия». Остальные предметы изучаются на базовом 

уровне. Учащимся предложено выбрать пять  учебных курсов по выбору. 

В  10 классе  реализуются  индивидуальные учебные планы. Учащимся предложено 

выбрать пять учебных курсов по выбору. 

 

  1.8 Учебный процесс осуществляется по полугодиям. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

для обучающихся 10 класса  

  - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Основы православной культуры»; 

  - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Основы финансовой грамотности»; 

 - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Русское правописание : орфография и 

пунктуация»; 

 - 68 часов – на  учебный  курс  по выбор « Экономика»; 

  - 34 часа – на  учебный  курс   «История Калужского края»; 

для обучающихся 11 класса  

  - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Основы православной культуры»; 

  - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Основы финансовой грамотности»; 



 - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Русское правописание : орфография и 

пунктуация»; 

 - 68 часов – на  учебный  курс  по выбор « Основы генетики»; 

  - 34 часа – на  учебный  курс   «Теория и практика сочинений разных жанров»; 

  - 34 часа – на  учебный  курс  по выбору «Компьютерная графика»; 

  Индивидуальный учебный план  основной образовательной программы 

 среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год  для  Гришкиной Е.  

( по обновленному ФГОС СОО) 

 

Предметные области Учебные предметы базовый (Б), 

углубленный 
(У) уровни 

10 класс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2(68) 2(68) 

Литература  Б 3(102) 3(102) 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

У 5(170) 5(170) 

Общественно-научные 
предметы 

История   Б 2(68) 2(68) 

Обществознание У 4(136) 4(136) 

География Б 1(34) 1(34) 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2(68) 3(102) 

Геометрия Б 2(68) 1(34) 

Вероятность и статистика Б 1(34) 1(34) 

Информатика Б 1(34) 1(34) 

Естественно-научные 
предметы 

 Биология Б 1(34) 1(34) 

Химия Б 1 (34) 1(34) 

Физика Б 2(68) 2(68) 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 (68) 2(68) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 (34) 1(34) 

 Индивидуальный проект  1(34)  

Итого часов учебных занятий 31 (1054) 30(1020) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  

Курс по выбору «Основы православной культуры» 1 (34) 1(34) 

Курс по выбору «Основы финансовой грамотности» 1 (34) 1(34) 

Курс  по выбору «Русское правописание: орфография и пунктуация» 1(34) 2(68) 

Курс  по выбору «Теория и практика сочинений разных жанров»   2 (34) 

Курс  по выбору «Экономика» 2(68)  

 Курс « История Калужского края» 1(34) 1(34) 

ИТОГО : 6(204) 7(238) 

ИТОГО часов в неделю (в год): 37(1258) 37(1258) 



Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе 37 37 

  Освоение образовательной программы текущего учебного года в 11 классе по каждому 

учебному предмету сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  Формой 

промежуточной аттестации по  предметам (кроме предметов, по которым проводятся 

ВПР) для 11   класса, является годовая отметка, которая является средней арифметической 

отметкой за два полугодия  по всем предметам.  

Формой промежуточной аттестации по  предметам, по которым проводятся ВПР для  11  

класса, является годовая отметка, которая является средней арифметической отметкой за  

два полугодия  по всем предметам и отметки за ВПР. 

Формой промежуточной аттестации по учебным курсам по выбору для  11 класса 

является зачет. Порядок проведения зачета устанавливается локальным актом. 

Учебный план основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования 

(ФГОС СОО) 

(естественнонаучный профиль)  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы базовый (Б), 

углубленный (У) 
уровни 

11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1(34) 

Литература  Б 3(102) 

Родной язык и 
родная литература 

Русский родной язык    Б 1(34) 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

Б 3(102) 

Общественные 
науки 

Обществознание  Б 2(68) 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

У 6(204) 

Естественные науки  Биология У 3(102) 

Химия У 5(170) 

Астрономия Б 1 (34) 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1(34) 

Итого часов учебных занятий 29 (986) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Курс «История Калужского края» 1(34) 

 Курс по выбору « Теория и практика сочинений разных жанров» 1(34) 

Курс по выбору «Основы православной культуры» 1 (34) 



Курс по выбору «Основы финансовой грамотности» 1 (34) 

Курс  по выбору «Русское правописание: орфография и пунктуация» 2(68) 

Курс  по выбору «Основы генетики» 2(68) 

ИТОГО : 8(272) 

ИТОГО часов в неделю (в год): 37(1258) 

Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе 37 

 

 

Учебный план основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования 

(ФГОС СОО) 

 (универсальный профиль)  

 

Предметные 
области 

Учебные предметы базовый (Б), 
углубленный (У) 

уровни 

11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 1(34) 

Литература  Б 3(102) 

Родной язык и 
родная литература 

Русский родной язык    Б 1(34) 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)  

Б 3(102) 

Общественные 
науки 

Обществознание  Б 2(68) 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

У 6(204) 

Информатика У 5(170) 

Естественные науки   Физика У 3(102) 

Астрономия Б 1 (34) 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1(34) 

Итого часов учебных занятий 29 (986) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Курс « История Калужского края» 1 (34) 

Курс по выбору « Теория и практика сочинений разных жанров» 1(34) 

Курс по выбору «Основы православной культуры» 1 (34) 

Курс по выбору «Основы финансовой грамотности» 1 (34) 

Курс  по выбору «Русское правописание: орфография и пунктуация» 2(68) 

Курс  по выбору «Компьютерная графика» 2(68) 

ИТОГО : 8(272) 

ИТОГО часов в неделю (в год): 37(1258) 



Максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе 37 
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