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«Строевая подготовка» 

 

 

В нашей стране сформирована и активно функционирует обязательная 

и добровольная системы подготовки населения к безопасной 

жизнедеятельности. Они действуют на всех уровнях: от федерального - до 

объектового. Обучение населения организовано и проводится в соответствии 

с необходимыми требованиями, учитывая возрастные и половые признаки, 

максимально используя материально-техническую базу и местные условия. 

Одним из приоритетов государственной политики по обеспечению 

национальной безопасности страны является повышение престижа военной 

службы, поскольку главным условием качественного комплектования 

Вооруженных Сил солдатами, матросами, сержантами, старшинами и 

офицерами является подготовка граждан Российской Федерации к военной 

службе. 

В 1998 году с принятием Федерального закона «О воинской 

обязанности и военной службе» началось официальное возрождение 

обязательной подготовки граждан к военной службе. Постановление 

Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 года №1441 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе» раскрыло механизм реализации данного закона и 

определило порядок деятельности федеральных органов исполнительной 

власти, образовательных учреждений и общественных организаций по 

патриотическому воспитанию граждан и подготовке их к выполнению 

конституционного долга по защите Родины. 

Программа кружка «Строевая подготовка» для учащихся кадетского класса 

разработана с учетом того, что главными ценностями реально становятся 

национальная безопасность страны, жизнь и здоровье человека. Предметы и 

курсы в области управления рисками и безопасности поведения становятся 

самыми популярными среди молодежи. Молодежь выбирает культуру 

безопасности. 

Программа кружка рассчитана на 34 учебных часа для учащихся 

кадетского класса (из расчета 1 час в неделю). Содержание кружка «Строевая 

подготовка» для учащихся кадетского класса не дублирует раздел «Основы 

военной службы» базового курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

средней (полной) школы, так как он имеет военно-профессиональную 

направленность и характеризуется следующими показателями: зрелостью, 

широтой, осознанностью, устойчивостью и действенностью. 

Программа кружка «Строевая подготовка» – это курс обучения 

кадетов-учащихся в системе боевой подготовки, имеющей целью выработки 

у них строевой выправки, подтянутости и выносливости, умение правильно и 

быстро выполнять команды, строевые приемы, а также подготовка 



кадетского класса как подразделения со слаженными действиями в 

различных строях. 

Занятия кружка «Строевая подготовка» организуются и проводятся на 

основе Строевого устава Вооруженных Сил Российской Федерации. Он 

предусматривает обучение строевым приемам и движению без оружия и с 

оружием, обучение строям подразделений и воинских частей в пешем 

порядке и на машинах, обучение порядку выполнения воинского 

приветствия, проведения строевого смотра, положению Боевого Знамени в 

строю, порядку его выноса и относа, а также обучение способам 

передвижения военнослужащих на поле боя и действиям при внезапном 

нападении противника. 

Данный курс имеет военно-профессиональную ориентацию – он 

является элементом научно-обоснованных организационных и психолого-

педагогических мероприятий, направленных на формирование у кадетов-

учащихся психологической готовности к овладению военно-учетными 

специальностями, призыву на военную службу, обучению в военных 

образовательных учреждениях профессионального образования по 

соответствующим специальностям и поступлению на военную службу по 

контракту. Военно-профессиональная ориентация является важным 

элементом обязательной и добровольной подготовки граждан к военной 

службе и их военно-патриотического воспитания. 

Основной целью кружка «Строевая подготовка» является создание 

условий для формирования: 

 практических умений и навыков в области обороны государства; 

 военно-профессиональных интересов и мотивов; 

 знаний о роли здорового образа жизни в обеспечении безопасности личности, 

общества и государства; 

 требований, предъявляемых к моральным, психологическим и 

профессиональным качествам кадетов-учащихся; 

 военно-профессиональной ориентации; 

 способностей осуществлять осознанное профессиональное самоопределение 

по отношению к военной службе и военной профессии; 

 психологической готовности к военно-профессиональной деятельности; 

 личных духовных и физических качеств, физических и морально-

психологических качеств, необходимых для выполнения обязанностей 

военнослужащего по вооруженной защите Российской Федерации; 

 умения анализировать свое поведение в повседневной жизни; 

 умения самостоятельно приобретать и применять знания; 

 умения обсуждать результаты и делать выводы, производить коррективы в 

жизнедеятельности различных объектов; 

 умения проводить сравнительные характеристики и вести контроль своей 

деятельности; 

 жизненной позиции кадета; 

 типичных видов деятельности для данного профиля, дать возможность 

проявить себя и добиться успеха. 
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